ENTE DEL TERZO SETTORE

VERBALE ASSEMBLEA

Il giorno 17 Aprile 2024 alle ore15.00, presso la sede CIPES in Lungo Dora Savona, 30-Torino, con il seguente

o.d.g.
1) Comunicazioni della Presidente;
2) Consuntivo Attivita 2023; (allegata)
3) Piano attivita 2024; (allegato)
4) Rendiconto economico 2023 e Budget 2024; (allegati)
5) Relazioni del tesoriere; (allegata)
6) Relazione Collegio dei Revisori dei Conti; (allegato)
7) Approvazione del Rendiconto economico 2023 e Budget 2024; (allegati)
8) Varie ed eventuali.

Sono presenti: Nerina Dirindin, Giulio Fornero, Giuseppe Signore, Marco Moratto, Mirella Calvano, Mirko
Pia, Laura Seidita, Claudio Mellana, Edoardo Benedicenti, Aldo Lodi, Enzo Innocente, Enrica Ciccarelli on
line, Lucia Centillo on line, Viola Erdini on line.

La presidente Nerina Dirindin apre I'assemblea descrivendo brevemente le attivita svolte nel corso
dell’anno e rinviando a Fornero la descrizione.

Fornero descrive le attivita svolte nel 2023 tra le quali il convegno HPH organizzato con Cittadinanza Attiva
sull’utilizzazione degli standard internazionali del 2020, in particolare sullo standard 3 “migliorare
|'assistenza sanitaria incentrata sulla persona e coinvolgimento dei cittadini”. Inoltre, sottolinea I'impegno
ad intervenire sul tema “salute e cultura” sul quale il Piemonte ha fatto la proposta di formare task fore su
qguesto tema e I'assemblea internazionale HPH I’ha approvata .

Inoltre descrive sia il progetto ATTIVAmente rivolto a ultrasessantacinquenni che é stato finanziato dalla
Regione a seguito di un bando sul problema dell'invecchiamento attivo ed & basato sull’attivita di
stimolazione cognitiva e su attivita di socializzazione e di sviluppo di stili di vita salutari e sia la
collaborazione col progetto “Non & mai troppo tardi” che riguarda il rapporto salute e cultura che e stato
presentato alla Regione dall’associazione ARCO in quanto Cipes non poteva partecipare al relativo bando
inquanto gia vincitore del precedente progetto. Questo ha permesso di sviluppare un rapporto col
Dipartimento di Informatica dell’Universita di Torino, che continuera anche con una specifica convenzione
per lo sviluppo di tecnologie digitali nella popolazione, e con altre associazioni culturali di Torino. Ricorda
inoltre il convegno con il gruppo Abele a cui hanno aderito 45 associazioni svolto il 16 dicembre 2023 con
una folta partecipazione.

Descrive le proposte per il 2024, dove oltre alle attivita relative a HPH continuera I'impegno a sviluppare
iniziative di osservazione analisi e confronto sui temi della promozione della salute ma anche sui temi
dell'attuazione del disegno di legge sulla popolazione anziana e sulla non autosufficienza, sul



potenziamento dell'assistenza a favore delle persone anziane, il rafforzamento dei dipartimenti di salute
mentale e I'attuazione del piano per la non autosufficienza 2022/2024 sviluppando alleanze con altri istituti
ed associazioni.

Dirindin Aggiunge anche l'intenzione di organizzare col CNA pensionati per I'autunno, un’iniziativa specifica
di cui riferira il rappresentante dell’Associazione.

Alda Cosola riferisce invece sulle attivita previste sull’HPH e in particolare sull’organizzazione del workshop
e del convegno su salute e cultura del 4 e 5 giugno. La proposta di tskforce del Piemonte si realizza con una
giornata di studio sulla base dell'esperienze delle aziende sanitarie e ospedaliere ed e previsto un confronto
su piu livelli legati alla valutazione e alla prescrizione sociale e su come fare promozione della salute con i
linguaggi dell’arte . Sono presentate molte esperienze, tra le quali anche quella dei consultori della citta di
Torino. Il giorno 5 invece sara un convegno dove ci saranno anche interventi internazionali e con gli esperti
dell ‘HPH mentre Il 4 giugno € un confronto piul ristretto rivolto alle esperienze regionali.

Fornero ricorda che in autunno ci sara la terza conferenza comune con Cittadinanza Attiva su HPH

Si discute quindi tra i presenti 'opportunita di fare uno o due convegni in autunno considerando anche la
proposta fatta da CNA pensionati.

Dirindin interviene ricordando I'importanza di impegnarsi sul problema della cultura della pace e del
rapporto tra la situazione di guerra e i problemi di salute

Fornero a questo proposito interviene sottolineando che il congresso internazionale HPH del 2024 si terra a
Hiroshima in Giappone.

Si conviene che su questo tema si possa preparare un’iniziativa anche considerando la scadenza della
conferenza internazionale a Hiroshima e delle sollecitazioni che gia sono presenti su questo argomento da
varie associazioni ed istituzioni

Dirindin riprende la spiegazione dell’attivita svolta ricordando l'iniziativa promossa da CIPES e per il 7 di
Aprile 2024 in occasione della giornata mondiale della salute che quest'anno aveva come slogan “la mia
salute il mio diritto” . E’ stato predisposto un appello che é stato sottoscritto da 37 associazioni e con
I’'Ordine di Medici & stata organizzata una conferenza stampa dove e stato presentato I'appello che ha avuto
una certa diffusione sugli organi di informazione.

Informa inoltre che si sta continuando a pubblicare la rivista online “Promozione Salute” grazie alla
direzione di Mirella Calvano; sottolinea che si sta cercando di coinvolgere persone piu giovani e pil vicine al
mondo della sanita nell’attivita del CIPES e facendo iniziative poco costose perché non sono disponibili
grandi risorse e partecipando a bandi pubblici per progetti di interesse di Cipes che possano finanziare le
relative attivita.

Il rappresentante CNA pensionati presenta le attivita svolte dall’associazione soprattutto con sondaggi
rivolti alle persone anziane dove sono stati rilevati i gravi problemi inerenti I'effettuazione di esami e visite e
in generale l'accesso alle cure, nonché lo studio degli stili di vita in questa eta. Da questi risultati si possono
estrarre i problemi specifici dei residenti in Regione Piemonte da approfondire e presentare con
un’iniziativa che si potrebbe appunto programmare in autunno.

Moratto sottolinea I'importanza di questa iniziativa e propone di farla presso la Fondazione Amendola.



Si discute fra i vari presenti quale sede utilizzare e si conviene di organizzare I'iniziativa con HPH e
cittadinanza attiva.

Fornero ribadisce che uno dei temi HPH & proprio coerente con i contenuti delle attivita descritte da CNA.

Fornero e Cosola concordano col fatto che HPH puo collaborare per l'organizzazione del convegno proposto
da CNA pensionati

Dirindin ricorda inoltre che I’11 maggio ci sara un’iniziativa per ricordare Sante Bajardi al Salone del libro a
cui partecipano Cipes , Anpi e le associazioni degli ex consiglieri regionali e del comune di Torino e quindi
invita tutti ad essere presenti.

Mirella Calvano propone di mandare una brochure agli iscritti sull’iniziativa e di recuperare alcuni volumi
sulla biografia di Bajardi e la proposta viene accettata.

Si conviene inoltre di presenziare all’iniziativa del 4 e 5 giugno anche per fare un resoconto su “promozione
salute”

Si decide inoltre di far costruire un banner per poter presentare il Cipes alle variee iniziative.
Dirindin da la parola al tesoriere che spiega il consuntivo allegato

Quindi viene data la parola al dott. Benedicenti, presidente della commissione dei revisori, che legge la
relazione e invita ad approvare i relativi documenti contabili che vengono approvati all’'unanimita

Dirindin ricorda che nel corso dell’anno é stata fatta un’erogazione liberale di 10000 € da parte di Giovanni
Tremoloso con la finalita di organizzare attivita ed iniziative che possano servire a denunciare i problemi
della sanita e a stimolare cittadini ed Istituzioni a salvaguardare e potenziare il SSN

Viene quindi data la parola al Tesoriere che spiega approfonditamente il bilancio previsionale 2024
Si passa alla votazione del bilancio previsionale che viete approvato all’'unanimita

L'assemblea termina alle ore 16,30 con la raccomandazione di Dirindin a pagare le quote di iscrizione e di
promuovere nuove adesioni.

Torino, 17 aprile 2024
Il Segretario
Giuseppe Signore
La Presidente

Nerina Dirindin



